
Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение 

города Набережные Челны

«Лицей № 78 им. А.С.Пушкина»

Общешкольный родительский комитет 

информационные фотоматериалы

2022/2023 учебный год



Заседание городского родительского комитета

города Набережные Челны

06.09.2022 г.

На встрече обсудили планы 2022/2023 учебный год

Подвели итоги первого года работы

Среди ключевых задач комитета: контроль питания, 

повышение родительских компетенций, 

активное участие в городских мероприятиях.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по контролю питания:

Клементьева Э.М. 9 «Д»

Ахметова Г.Х. 6 «В»

Шагиева Г.Ю. 6 «В»

Певгова Т.А. председатель 

Городского Родительского комитета

Результаты контроля: чисто, вкусно, полезно, контрольное блюдо соответсвует дню, 
дежурные в халатах, шапочках и перчатках.
Рекомендации комиссии: приобрести салфетницы на столы.

14.09.2022 г.



Родители "Лицея № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

посетили ООО «Школьное питание»

Многоступенчатая внутренняя проверка качества питания

Независимая внешняя проверка качества

Умное оборудование

Тонник в цехе первых блюд

Технология шоковой заморозки

Чистота, стерильность, простор, профессионализм специалистов

14.09.2022 г.



Заседание общешкольного родительского комитета

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

24.09.2022 г.

На встрече обсудили итоги 2021/2022 учебный года

Обсудили план работы на новый 2022/2023 учебный год

Подняли вопрос организации Родительского контроля питания 

в лицее: разобрали порядок и план-график проведения родительских инспекций.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по контролю питания:

Баширова Ф.Н.11 «Б»

Габдуллина З.Ф 11 «Б»

Гиззатуллина А.Р. 11 «Б»

Результаты контроля: чисто, вкусно, полезно, дежурные в фартуках и головных уборах
контрольное блюдо соответсвует дню, работники столовой добрые.
Выполнена рекомендация комиссии: заменены салфетницы на столах.

Зульфия Фидаиловна (мама 

ученика 11 «Б») отметила: 

«Я рада, что мои дети учатся в 

лицее, где порядок и дисциплина. 

Внешний вид учеников радует. 

Уютная атмосфера в школе 

чувствуется».

30.09.2022 г.



09.10.2022 г.

На встрече подвели итоги проведения родительского контроля питания по городу

Обсудили участие в городских и республиканских акциях. Обеспечение участия 

в конкурсе «Секреты дружного класса».

Поделились опытом работы Родкомитетов школ

Заседание городского родительского комитета

города Набережные Челны



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по 

контролю питания:

Родители учеников 

10 «А», 10 «Б» и 10 «Д»

Результаты контроля: санитарное состояние ссответствует нормам, контрольное блюдо 
соответсвует дню. Вместе с мамочками попробовали вкуснейшие пельмени и овощи: 
вся пища свежая и очень вкусная. И дети сказали: пельмени вкусные - как у бабушки.

10.10.2022 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по контролю питания:

Родители учеников 10 «В» и 10 «Г»

Результаты контроля: санитарное состояние ссответствует нормам, контрольное блюдо 
соответсвует дню, дежурные в фартуках, шапочках и перчатках. В результате дегустации:
еда вкусная, свежая. Ученики положительно отозвались о выпечке.

25.10.2022 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по контролю питания:

Клементьева Э.М. 9 «Д», 

Марданова Г.З. 9 «А», 

Мамонтова Д.М. 9 «В»

Результаты контроля: дежурные в фартуках и шапочках, в столовой чисто, уютно. 
На столах имеются салфетницы, хлебницы, посуда по количеству детей. Большинство детей 
съедают  все, лишь небольшая часть не доедает, из-за того что плотно позавтракали дома.

08.11.2022 г.



Цикл Республиканских семинаров для родителей 

города Набережные Челны

10.11.2022 г.

Среди ключевых тем:

как организовать взаимодействие родителей и школы;

особенности возрастной психологии;

как вырастить всесторонне развитую личность ребенка;

затронули вопросы проведения Родительского контроля 

качества питания и много другое.

Участники мероприятия:

- Татьяна Григорьевна - управление 

образования г. Набережные Челны.

- Наталья Васильевна - председатель 

Республиканского Совета родителей.

- Татьяна Анатольевна - председатель 

Городского Родительского комитета.

- 17 родителей МАОУ «Лицей №78».

- родители школ г. Наб. Челны



Заседание родительских комитетов школ

города Набережные Челны

19.11.2022 г.

Обсудили формы организации работы общешкольных 

родительских комитетов.

Поговорили об организации питания. Опыт лицея №78.

Организовать участие в акциях, фото челленжах и 

конкурсах, организуемых Республиканским Советом 

родителей и Городским родительским комитетом.

Участники мероприятия:

- Певгова Татьяна Анатольевна –

председатель городского 

родительского комитета

- родители МАОУ «Лицей №78» 

- родители школ г. Наб.Челны



Проект «Марафон здоровья»

23.11.2022 г.

Тема встречи - «Еда для здоровья, красоты и успеха!» 

отличие питания детей и взрослых,

оценка своего тела - как правильно это сделать,

как правильно сформировать правильные пищевые привычки,

почему правильное питание является основой успешного развития.

Прослушали лекцию - учащиеся 6 параллели «Лицей №78 им. А.С.Пушкина» 

Спикер:

- Овчинникова Гузель 

Ильгизовна - врач-диетолог, 

интегративный нутрициолог



Проект «Марафон здоровья»

02.12.2022 г.

Тема встречи - «Питание для иммунитета!» 

прогулки на свежем воздухе, физическая активность, 

вода - первая еда или питьевой режим, 

здоровый полноценный сон, 

составляющие сбалансированного питания - тут важно помнить о важности 

горячего питания в течении дня, а также бережное отношение к себе..

Прослушали лекцию - учащиеся 7 параллели «Лицей №78 им. А.С.Пушкина»

Спикер:

- Дуткина Алла Валерьевна –

врач-педиатр, 

аллерголог - иммунолог,

член комиссии по 

профилактике ЗОЖ



Заседание общешкольного родительского комитета

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

03.12.2022 г.

На встрече обсудили меры по усилению безопасности

Обсудили родительский контроль питания, реализацию «Марафона здоровья»

Подняли вопрос о мероприятиях, планируемых в зимние каникулы, обеспечение 

участия в конкурсах «Секреты дружного класса» и «Серебряные узоры» 

В заседании 

приняли участие:

- Представители 

32-х классов лицея

- Представители       

лицея



Заседание общешкольного родительского комитета

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

03.12.2022 г.

Важнейшей частью заседания общешкольного комитета, стал осмотр лицея:

Родители полностью осмотрели первый этаж, поговорили со специалистом ЧОП

Провели контроль питания и убедились в исполнении рекомендаций

На возникающие вопросы родителей ответили представители лицея:

Ольга Борисовна, Татьяна Юрьевна, Тамара Павловна и Гульгена Габдулхаевна.

В заседании 

приняли участие:

- Представители 

32-х классов лицея

- Представители     

лицея



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по 

контролю питания:

родители 8 «А», 8 «Г» 

и 8 «Д»

Результаты контроля: контрольное блюдо меню соответствует. В столовой чисто, регулярно 
проводится влажная уборка. Дежурные в фартуках, сменной обуви, на головах косынки. 
Еда горячая, очень вкусная, "как в детстве". Выполнена рекомендация : улучшен ход тележек 
для развоза блюд.

03.12.2022 г.



Заседание городского родительского комитета

города Набережные Челны 

07.12.2022 г.

Родители смогли задать вопросы по кадровому 

обеспечению школ, улучшению качества питания, 

трудоустройству и занятости детей с ОВЗ, 

капитальному ремонту школ и пищеблоков.

Участники встречи:

- Хузин Р.Н. - начальник управления образования

- Касимова Р.Р. - заместитель начальника 

управления образования

- Бросалина Т.Г. - заведующий сектором 

воспитания и дополнительного образования

- Гусева В.П. - генеральный директор ООО 

"Школьное питание" 

- 11 активных и инициативных председателей 

общешкольных родительских комитетов

В ответ на вопрос 

родителей, Хузин Рустем 

Ниязович пояснил:

«В 2024 году в «Лицее 

№78» будет произведен 

ремонт пищеблока»



Торжественное вручение паспортов из рук 

Мэра города - Наиля Гамбаровича Магдеева

12.12.2022 г.

Ученица 7 «Г» класса «Лицея №78» - Шумская Анастасия Андреевна в 

торжественной обстановке получила паспорт из рук Мэра города –

Наиля Гамбаровича Магдеева, с пожеланиями и напутствиями в жизнь.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по контролю питания:

Зуева О. Б. 8 «А»

Идиятуллина М. Т. 8 «Б»

Исмагилов И. 8 «Г»

Результаты контроля: контрольное блюдо меню соответствует, столы чистые, 
дежурные опрятные, работают быстро, санитарное состояние столовой хорошее. 
Большинство ребят порции съедают с удовольствием. Замечаний нет.

20.12.2022 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

Ахметшин М.Р. 7 «А», 

Закирова Р.Р. 7 «Д», 

Шумская Е.Н. 7 «Г», 

Гильмутдинова Ф.Г. 7 «Б», 

Нигматуллина С.С. 7 «Г», 

Шагидуллина Ж.В 7 «Г».

Результаты контроля: в столовой чисто, светло, столы накрыты для учеников - по классам, 
дежурные по столовой работают быстро, у девочек волосы собраны в чепчик, одеты фартуки.
Порции большие, еда горячая, вкусная и соответствует утверждённому меню. Замечаний нет.

14.01.2023 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

Нигматуллина С.С 7 «Г», 

Галиева Ч.Ф. 7 «Д», 

Борисова А.Р. 7 «Д», 

Мещерякова О.М. 7 «В»

Результаты контроля: контрольное блюдо соответствует, дежурные в фартуках и шапочках,
столы чистые, накрыты аккуратно, температурный режим блюд соблюдается. Прием пищи 
детей под контролем руководителя. Заведующая столовой в зале, персонал опрятный.

24.01.2023 г.



Проект «Марафон здоровья»

03.02.2023 г.

Тема встречи - «Питание для иммунитета!» 

прогулки на свежем воздухе, физическая активность, 

вода - первая еда или питьевой режим, 

здоровый полноценный сон, 

составляющие сбалансированного питания - тут важно помнить о важности 

горячего питания в течении дня, а также бережное отношение к себе..

Прослушали лекцию - учащиеся 5 параллели «Лицей №78 им. А.С.Пушкина»

Спикер:

- Дуткина Алла Валерьевна –

врач-педиатр, 

аллерголог - иммунолог,

член комиссии по 

профилактике ЗОЖ



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

родители 6-й параллели

Плеханова С.Н., 

Казанцев Е.А., 

Чикризова Ж.Ф.

Результаты контроля: перед входом в столовую имеется антисептик, раковины, есть мыло, 
но не все дети моют руки перед едой. В столовой чисто, светло. К работникам замечаний нет.
Рекомендации: заменить посуду, имеются сколы. Сделать ремонт в современном стиле. 

04.02.2023 г.



Заседание общешкольного родительского комитета

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

11.02.2023 г.

Обсудили результаты участия лицеистов во Всероссийской олимпиаде школьников

Обсудили предстоящие патриотические мероприятия

Подвели итоги проекта «Марафон здоровья»

Заслушали доклад психолога Екатерины Павловны «об особенностях 

девиантного поведения подростков»

Участие родителей в 
контроле питания 
положительно 
отразилось в замене 
холодильного шкафа и 
тележки для развоза еды.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

Серединский О. В. 6 «Б», 

Семёнов М. Н. 6 «Б»,

Эльза Мансуровна.

Результаты контроля: контрольное блюдо соответствует меню. Дети едят с удовольствием.
При дегустации блюд, папы отметили, что очень сытно, полезно: папы желают приходить 
на дегустацию каждый день. Все сотрудники столовой доброжелательны.

16.02.2023 г.



Проект «Марафон здоровья»

21.02.2023 г.

Александр Николаевич прочитал лекцию о здоровом образе жизни, а также 

исполнил музыкальные композиции. Учащиеся 8 параллели «Лицей №78 

им. А.С.Пушкина» с интересом прослушали выступление спикера.

Спикер:

- Зотов Александр Николаевич 

врач-педиатр, заслуженный 

врач Республики Татарстан,

заместитель главного врача 

Семейной клиники «Танар»



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии по 

контролю питания:

родители 5-й параллели

Миронова А.В., 

Губайдуллин Ф.Г., 

Вострукова Л.В., 

Большедворский С., 

Титов Д.В., 

Мухаметдинов Р.

Результаты контроля: контрольное блюдо меню соответствует. Повара все в халатах и 
головных уборах, дежурные дети все в шапочках, фартуках. В столовой полы, стены чистые, 
столы аккуратно накрытые. Пища горячая, фрукты и хлеб подается на каждый стол в
отдельных тарелках. Заведующая столовой контролирует процесс. Замечаний нет.

04.03.2023 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

Мезрин С.В. 5 «В»,

Малясов А.А. 5 «А»,

Селиверстова Е.В. 5 «В».

Результаты контроля: контрольное блюдо соответствует меню. Столы чистые, аккуратно 
накрыты, салфетки, хлебницы есть. Блюдо, чай, накрываются на стол за 10 мин до перемены, 
температурный режим соблюдается. К качеству питания, работникам столовой замечаний нет.

18.03.2023 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

Новикова Е.Г. 7 «Б», 

Ахметшин М.Р. 7 «А», 

Гарипова Р.Р. 7 «В», 

Ибрагимов Р.Ф. 7 «Г».

Результаты контроля: контрольное блюдо соответствует меню. Дежурный класс работает 
в фартуках, шапочках и перчатках. Накрывают за 5 минут до звонка. Еда горячая.
К празднику Пасхи предложены куличи. К качеству питания, к чистоте и порядку претензий нет.

15.04.2023 г.



Родительская инспекция контроля качества питания 

в МАОУ "Лицей № 78 им. А.С. Пушкина" г. Наб.Челны

Члены комиссии 

по контролю питания:

родители 5-й параллели

Кузнецова Ю., 

Цапкова И., 

Валиева Г. Р., 

Мингазова Л. Р., 

Шагиева Г.Ю.

Результаты контроля: контрольное блюдо меню соответствует. В столовой полы, стены чистые, 
столы аккуратно накрытые. Имеются столовые приборы и салфетки в отдельных стаканчиках.
Столы накрываются своевременно. К качеству питания, работникам столовой замечаний нет.

06.05.2023 г.



Родительских инспекций 

контроля качества питания 

проведено за учебный год

18 62 Родителя приняло 

участие в инспекциях 14 Отцов приходили на 

контроль питания

Охват 5,6,7,8,9 параллель 750 Учащихся лицея

приняло участие

3 Спикера
Дуткина Алла Валерьевна

Овчинникова Гузель Ильгизовна

Зотов Александр Николаевич

Статистика инспекций контроля питания

Статистика проекта «Марафон здоровья»

Более

Отзыв председателя городского комитета

Певговой Татьяны Анатольевны


